Temat tygodnia: SPORTY LETNIE

Poniedzialek 01 czerwca

1.”Jakie sporty znamy?” swobodna rodzica z dzieckiem polaczona z prezentacja ilustracji
(1lustracje w zataczniku). Pytania pomocnicze:

-Co musi mie¢ sportowiec, zeby brac udziat w zawodach sportowych?

-Co to sq igrzyska olimpijskie?

-Co to jest podium?

-Co to jest medal?

-Jakiego koloru sq medale?

-W jakim kolorze otrzymuje si¢ medal za pierwsze, drugie, a w jakim za trzecie miejsce?

-Czy znacie jakichs sportowcow?

Na podstawie ilustracji nazywamy prezentowane sporty. Czy dwa ostatnie mozna uprawia¢ zimg?
Jakie sporty uprawiacie w czasie wolnym?

Dodatkowo proponuje zabawe pantomimiczng — dziecko ruchem, mimika pokazuje wybrany sport,
rodzic odgaduje i odwrotnie.

2.”Nasz czas wolny” podaganka i zabawa dydaktyczna. Dziecko odpowiada na pytania: Co to jest
zcas wolny? Jak mozna go spedzac? Czy sport jest dobrym sposobem na spedzanie wolnego czasu?
Jak nie powinno sie spedzac wolnego czasu?

Nastepnnie dziecko wypetnia zadania w Kartach Pracy 4 s.50-51

3.”Dzien dziecka” Z okazji Dnia Dziecka zycz¢ Wam kochane Tygryski beztroskiego dziecinstwa,

usmiechow na twarzy i duuuuuzo stodyczy... Postuchajcie piosenki ,,Kolorowe dzieci”:
https://youtu.be/Y_kIVuTfVk4
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https://youtu.be/Y_kIVvTfVk4
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1.”Niezbednik sportowca” zabawa w skojarzenia do przedmiotu. Pokazujemy dziecku ilustracje
hulajnogi i roweru . Pytamy:

Co to jest?

Do czego stuzy?

Co mozemy na nim robic¢?
Jak powinnismy by¢ wyposazeni, aby moc jezdzi¢ na rowerze lub hulajnodze? ( kask, ochraniacze)

2.”Polacz sylaby” zabawa dydaktyczna rozwijajaca funkcje jezykowe. Rodzic rozktada na dywanie
kartoniki z sylabami. Zadaniem dziecka jest polaczenie w pary, tak aby powstaly wyrazy. Nastgpnie
wykonuje zadania w Krtach Pracy 4 s. 52-53 — nazywaja czynno$ci wykonywane przez dzieci i
wklejaja podpisy, podaja wlasne pomysty , ktore czynnosci moga wykonywac dzieci. Nastepnie
tacza sylaby i odzytuja powstate wyrazy oraz dopasowuja podpisy do obrazkéw i kolorujg postacie
wedtug wzoru.

3.”Gimnastyka dla misia” proponuj¢ zabawy gimnastyczne z ruletkg — zakre¢ kotem 1 zobacz co
wypadnie https://wordwall.net/pl/resource/1116960/gimnastyka-dla-misia

Sroda 03 czerwca
1.”Przygody zajaczka Szaraka” wyshuchanie opowiadania Cz. Janczarskiego ,,Bieg przedszkolaka”
https://polscy-ilustratorzy.blogspot.com/2010/05/bieg-z-przeszkodami.html

Rozmowa na temat tekstu. Pytamy:
Kto byt najwiekszym leniuchem w Zajgczkowie?
Co robili od rana rowiesnicy Szarka?
Komu dopisywat apetyt po zabawie?
Co chcieli zrobic¢ razem z Szarkiem Satatek i Kapustek?
Co bylo zmartwieniem mamy Szarka?


https://wordwall.net/pl/resource/1116960/gimnastyka-dla-misia
https://polscy-ilustratorzy.blogspot.com/2010/05/bieg-z-przeszkodami.html

Kogo poprosita o pomoc?

Co si¢ dzialo z pierzyna Szarka?

Jaki wplyw na Szarka miaty ,, przygody z pierzynkq”?

O czym byt afisz?

Kto wygrat olimpiade?

Jakie uczucia towarzyszyly Szarkowi po wygranej?

Z czego jeszcze cieszyl sig Szarek?

Podkreslamy na przyktadzie Szarka rol¢ zdrowego odzywiania i ruchu fizycznego dla zdrowia.

2.”Sportowe zadania” nazywanie dyscyplin sportowych, ¢wiczenia w zakresie czytania ze
zrozumieniem. Prosimy dziecko, by wymienito jakie zna dyscypliny sportowe. Nastepnie dziecko
odzytuje w Kartach Pracy 4 s.54 krotkie wyrazy zwigzane ze sportem. Dziecko okresla, czy sa to
sprzety, czy nazwy dyscyplin sportowych. Nastepnie wybiera i podkresla nazwy przedmiotow,
ktérych mozna uzy¢ do zabaw ruchowych. Nazywa przedmioty na obrazkach i zaznaczate, ktére
stuza do przemieszczania si¢. Rysujg szlaczek, recytujac jednoczesnie krotkg rymowanke. Na
nastgpnej stronie dziecko odczytuje glosno dialogi. Moze wlasnymi stowami opowiedzie¢ o czym
rozmawiaja dzieci. Na koniec taczy dialogi z wlasciwymi postaciami i koloruje je.

3.”Te¢czowa chmurka” zabawa plastyczna https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/teczowa-chmurka/

Czwartek 04 czerwca

1.”Zabawy nad woda ” swobodna rozmowa rodzica z dzieckiem. Wktadamy do worka: przybory do
piaskownicy, matg pitke plazowa, stroj kapielowy, muszelki. Dziecko probuje odgadna¢ po dotyku
jakie przedmioty sa w worku. Nastepnie wyktadamy przedmioty na dywan , dziecko mowi do czego
one stuza i co mozna z nimi zrobi¢. Na podstawie wlasnych do§wiadczen dziecko opowiada, co
mozna robic nad woda ( zbiera¢ muszelki, gra¢ w pitke, bawic¢ si¢ w piasku, opalac sig, kapacé sie,
szukac bursztynow). Rodzic porusza kwestie bezpieczenstwa nad woda. Pytamy:

Czego nie wolno robi¢ nad woda?

Jak powinnismy si¢ zachowac, zeby$my byli bezpieczni? ( nalezy stucha¢ dorostych 1 by¢ blisko
nich, zeby si¢ nie zgubi¢; nie wolno rozgrzanym wchodzic do wody; nie wolno wchodzic do wody
oznakowanej zakazem kapieli; nie wolno odchodzic daleko od brzegu; nalezy uzywac kot do
kapieli lub rekawkow; nalezy uzywac kremow do ochrony przed stoncem i nosi¢ czapke z
daszkiem). Pokazujemy znak zakazu kapieli:


https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/teczowa-chmurka/

ZAKAZ KAPIELI

2.”Zakodowane informacje” zabawa matematyczna. W kartach Pracy 4 s.56-57. Dzieci wklejaja
obrazki zgodnie z podanym kodem, w ktérym figura geometryczna oznacza liczbe 0sob, a kolor
pola — pte¢ i odpowiadaja na podane tam pytania. Nastgpnie koloruje rysunek zgodnie z podanym
kodem. Zanim zacznie kolorowa¢ musi dokona¢ obliczen w zakresie dodawania i odejmowania.
Dopiero po uzyskaniu wyniku dziatania bedzie wiedziato jakiego koloru uzy¢.

Piatek 05 czerwca

1.”Paczek - baczek” zapoznanie z obrazem graficznym litery ,,3”. Dziecko taczy kazde zdjecie z
wlasciwym podpisem( Karty Pracy 4 s.88). Otacza petla wszystkie litery ,,a”, ktore widzg w
wyrazach. Nastepnie wymysla historyjke o gasce, koloruje j3 i dorysowuje elementy, jakie pojawity
si¢ a jego historyjce.



Ozddb pigknie litere A. Pokoloruj obrazki. W podanych wyrazach zamaluj czerwong kredka gloske a.

https: //maka273.blogspot.com

Line &rt by
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http:/ibillytamplin.com/

2.”Podroz dookota $wiata” obejrzenie filmu na youyube pt. ,,My dzieci $wiata”.
Https://lwww.youtube.com/watch?v=zl_dY

Spréobujcie na mapie §wiata lub na globusie odnalez¢ kraje, z ktorych pochodza przedstawione na
filmie dzieci.


https://www.youtube.com/watch?v=zl_dY

