»Konflikty wsrod dzieci”

Opracowala: mgr Anna Rabuczewska

Kazdy z nas zauwaza jak tatwo i czesto dochodzi do konfliktow w grupie dzieci, na placu zabaw, w w przedszkolu. Mozna

zada¢ pytanie dlaczego tak si¢ dzieje i jakie sg przyczyny?

Nie jest trudno dowies¢ ze najczesciej dynamiczne i konfliktowe zachowania wynikajg z na doswiadczen przez

dziecko.
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Dziecko nauczy sie i pozna te wszystkie zasady jesli rodzice, opiekunki lub nauczycielki beda pokazy®ac 1 korygowaé zachowanie,
pomaga¢ wspiera¢ wlasciwe zachowania i postawe. Musi ono jednak przebywa¢ w grupie, musi zdobywaé¢ do$wiadczenia spokojnie i bez


https://www.radosc.com/konflikty-wsrod-dzieci/

pokrzykiwania i strofowania, kiedy nie zmusza si¢ je do biernego podporzadkowania, nie straszy i nie separuje od innych dzieci aby mie¢ swiety
spokdj.

Proponuje kilka praktycznych rad w konfliktowych sytuacjach:

v Nie musimy reagowaé natyc he czasu na zdobywanie waznych
doswiadczen w rozstrzyga
Jesli konflikt ma szanse s
Nalezy jednak kontrolow:
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pozwolenia nie maja.
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me postaraly si¢ ustali¢
zrobi¢ aby zatagodzié

jlepiej najpierw na chwilke posadzi¢ aby ochtongty us
Niech opowiedza co czuja i czy jeszcze pozostata przyczyna ztosci or
najlepiej zaproponowac inng zabawe.

1 wagi dziecigcych problemoéw. Bardzo wazne jest aby pomagaé dziecio
i@dzicC o co poszio.

przyczyny sporu,

Najwigcej i i jesli same znajdg rozwigzanie problemu. Rozwigzanie narzuco stepuje w roli
arbitra nie utat i sporu przez dziecko 1 poszukiwania alternatywnych rozwigzan. Po 7 dzi 1¢ najszybciej 1
najefektywniej zwolmy im na to i zaufajmy, traktujmy je jak mniej doswiadczonych lecz petnopr ludzi.
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