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ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 

 

I.  „Kolory Pani Jesieni” 

➢ Poznanie nowej pory roku- jesieni (nabywanie wiedzy o cykliczności pór roku). 

➢ Poznawanie zmian zachodzących w przyrodzie związanych z jesienią. 

➢ Poznanie darów jesieni: kasztany, żołędzie, jarzębina, kolorowe liście. 

➢ Kształtowanie umiejętności prawidłowego nazywania i rozpoznawania kolorów. 

 

II. „W jesiennym ogrodzie” 

➢ Poznawanie zmian zachodzących w przyrodzie związanych z jesienią w sadzie i 

ogrodzie.  

➢ Kształtowanie umiejętności prawidłowego nazywania owoców i warzyw.  

➢ Rozpoznawanie wybranych owoców i warzyw po wyglądzie, kształcie, smaku.  

➢ Nazywanie i rozpoznawanie drzew owocowych po owocach.  

➢ Wyjaśnienie znaczenia słowa „sad”, „ogród”. 

 

III.  „Apetyt na zdrowie” 

➢ Wyjaśnienie znaczenia słowa „zdrowie”. 

➢ Zachęcanie dzieci do zdrowego odżywiania i próbowania nowych smaków. 

➢ Utrwalanie przyzwyczajeń i kulturalnych nawyków dbania o codzienną higienę ciała. 

➢ Kształtowanie sprawności fizycznej. 

➢ Wdrażanie świadomości o konieczności dobierania stroju do pory roku. 

 

IV. „Jesienna muzyka” 

➢ Kształtowanie umiejętności słuchania i rozpoznawania dźwięków dochodzących z 

otoczenia. 

➢ Poznanie i nazywanie zjawisk atmosferycznych występujących późną jesienią: 

mżawka, deszcz, ulewa. 

➢ Omówienie wyglądu i brzmienia podstawowych instrumentów perkusyjnych. 
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