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Poniedziatek 12.04.2021 Co to jest pogoda?

1. Dotknij czegos, w kolorze...” — Dzieci spacerujg swobodnie po sali. Na hasto:
Dotknij czegos, co jest niebieskie — jak najszybciej starajg si¢ dotknaé przedmiotu w
tym kolorze. Wskazane przez nauczyciela dzieci nazywaja przedmioty, np.: klocek na
stole jest niebieski, wozek w kaciku lalek jest niebieski, morze na obrazku jest
niebieskie. Jedno dziecko moze dotkna¢ jednego przedmiotu, ktory nie zostat
wczesnie] wybrany. Po zrealizowaniu zadania dzieci wracajg do dalszego spaceru 1
czekaja na wywotanie nastepnego koloru

2. Jaka jest pogoda” — Nauczyciel prezentuje dzieciom prognoze pogody nagrang z
TV — wczorajsza na dzis$ 1 najblizsze dni. Zadaje pytania: Skad wiadomo jaka bedzie
pogoda? Co zostalo zapowiedziane na najblizsze dni? Kto zajmuje si¢
przewidywaniem pogody? Czy prognozy zawsze si¢ sprawdzaja?. Dzieci odpowiadaja
na pytania. Wspdlnie przypominajg nazwy kolejnych dni tygodnia oraz symbole
charakterystycznych zjawisk pogodowych. Doktadnie opisujg i omawiajg znaczenie
symboli pogody. Nastepnie ustalajg, czy prognoza na dzi$ si¢ sprawdzita. Nast¢pnie
dzieci wykonuja kalendarze z prognoza pogody na najblizszy tydzien, korzystajac z
dostepnych prognoz. Pozostawiaja w kalendarzach miejsce na dorysowanie lub
doklejenie wtasnych spostrzezen.

3. Odglosy pogody — Nauczyciel ttumaczy, ze kazda z por roku charakteryzuje sie
pewnymi cechami, np. zimg pada $nieg, jesienig — deszcz, i Sytuacja ta regularnie
powtarza si¢ od wiekow. Prezentuje reprodukcje obrazoéw i zdjecia pokazujace
zjawiska pogodowe charakterystyczne dla r6znych por roku, a nastepnie zachgca
dzieci do opisania pogody tak, jak robi to prezenter. Przyktadowa wypowiedz:
Szanowni Panstwo, dziadek z laska: stuk, stuk, stuk, (delikatnie stukamy zgietym
palcem) skacze dziecko: hop, hop, hop, (nasladujemy dtonig skoki, na przemian
opierajac ja na przegubie i na palcach) zaba robi dtugi skok. (...) Wieje wietrzyk: fiu,
fiu, fiu, (dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka) kropi deszczyk: puk, puk, puk
(delikatnie stukamy [...] wszystkimi palcami) [...] Swieci stonko, (gtadzimy
wewnetrzng strong dtoni ruchem kolistym) wieje wietrzyk, (dmuchamy we wiosy
dziecka) pada deszczyk (z wyczuciem stukamy opuszkami palcow w [...] plecy)
Czujesz dreszczyk? (leciutko szczypiemy w kark) Zrédto: ,,Przytulanki, czyli
wierszyki na dziecigce masazyki. Zabawy relacyjno-relaksujace”, oprac. M.
Bogdanowicz, Wydawnictwo Harmonia, Gdansk 2003. Kwiecien * Zabawy na kazda
pogode Kwiecien * Zabawy na kazdg pogode 153 zawitata do nas wiosna. Na tagkach
pojawily sie pierwsze przebi$niegi i powoli zaczynaja wraca¢ do nas ptaki z dalekich
krajow. Przed nami stoneczny dzien, a pod wieczor mogg wystapi¢ opady $niegu z
deszczem. Pamigtajmy o zachowaniu bezpieczenstwa, poniewaz nocg drogi moga by¢
jeszcze sliskie,

DZIEN CZEKOLADY
Witorek 13.04.2021 Jak zmienia si¢ pogoda?




1. Chmura — zabawa z mocowaniem. Nauczyciel dzieli grupe na kilkuosobowe
zespoly, ktore beda ze sobg rywalizowaty. W sali wyznacza miejsce do wspdlnej
zabawy oraz obszary, ktore beda bazami grup (np. przy uzyciu tasmy malarskiej).
Dwa zespoty stajg po przeciwnych stronach materaca ustawionego pionowo 1
chwytaja go dtonmi. Nauczyciel podaje hasta, a dzieci wykonuja czynnosci: Zostah z
nami, chmuro! — kazdy zespot probuje przeciggnaé materac na swoja strong; Uciekaj
stad, chmuro! — kazdy zesp6t prébuje odepchng¢ materac na stron¢ przeciwnikow.
Wygrywa grupa, ktéra wykona zadanie. Srodki dydaktyczne: materace, tasma
malarska

2. Zjawiska atmosferyczne — Nauczyciel ttumaczy, ze jest wiele czynnikow, ktore
maja wplyw na pogodg. Jednym z nich jest powietrze i wiatr, czyli powietrze w ruchu.
Zacheca dzieci do ustalenia odpowiedzi na pytanie: Czy powietrze ma sitg?.
Proponuje wykonanie eksperymentu. Kazde dziecko otrzymuje balonik, ktory ktadzie
na stole. Na baloniku uktada ksigzke. Potem wdmuchuje powietrze do balonika, a
ksigzka unosi si¢ do géry. Wniosek: powietrze ma site, moze podnies¢ ksigzke.
Nauczyciel podaje ciekawostke: Czasem, gdy ci$nienie jest wystarczajaco duze, moze
unie$¢ nawet cigzarowke — tak dziatajg podnosniki pneumatyczne. Aby kazdy mogt
sprawdzi¢, jaka sitle ma wiatr (czyli przemieszczajace si¢ powietrze), nauczyciel
przygotowuje na stole kilka przeszkod, uktada i mocuje $ciezke — labirynt z
pozwijanej gazety przy uzyciu tasmy klejacej. Dzieci przez stomki dmuchajg w
papierowe kulki lub piteczki pingpongowe tak, aby precyzyjnie przeprowadzic je
przez labirynt. Wniosek: wiatr ma site, porusza papierowe kulki. Nauczyciel podaje
ciekawostke: Czasem, gdy wiatr jest wystarczajgco silny, moze unie$¢ nawet caty
budynek. Taki wiatr to huragan. Nauczyciel méwi, ze oprdcz zjawisk groznych, takich
jak huragan, mozemy obserwowac¢ tez zjawiska przyjemne, np. tecze. Pyta, czy ktores
dziecko widziato tecze, a jesli tak, to kiedy i jak ona wygladata. Nastepnie prezentuje
dzieciom, jak powstaje tgcza. Do szklanki wlewa wode do ¥4 wysokosci i umieszcza w
niej mate lusterko tak, aby bylo pochylone. Z jednej strony powinno opiera¢ si¢ o dno
szklanki, a z drugiej o Scianke. Nalezy manipulowaé szklankg tak, aby promienie
stofica padaty wprost na powierzchni¢ lustra (dla ulatwienia mozna skierowac na nig
strumien $wiatla z latarki). Tecze mozna zaobserwowac na suficie. Nauczyciel
zacheca dzieci do rozmowy i tlumaczy zjawisko: Tecza jest zjawiskiem optycznym
oraz meteorologicznym, widocznym na niebie jako wielobarwny tuk. Powstaje w
wyniku rozszczepienia §wiatta stonecznego. Dzieje si¢ to dzigki temu, ze Swiatto,
dostajac si¢ do atmosfery, napotyka na swojej drodze krople wody 1 wtedy przez nig
przechodzi, a biate $wiatto zamienia si¢ w wielobarwne widmo. Nastepnie nauczyciel
proponuje wykonanie zabawy z teczowymi kolorami przy uzyciu kolorowych
cukierkow. Dzieci uktadaja drazetki na brzegu talerza i obserwuja, co si¢ dzieje po
wlaniu wody na $rodek naczynia. Talerz powinien sta¢ w jednym miejscu. Nastepnie
nauczyciel prosi o wykonanie zadan w kartach pracy zgodnie z instrukcjg. Srodki
dydaktyczne: KP3's. 38-39, b

3. Powoddz — Nauczyciel przekazuje dzieciom duzy arkusz papieru, np. gazete, ktory
bedzie todzig i ma zmiesci¢ wszystkich uczestnikow. Dzieci spacerujg swobodnie po
sali w rytm wygrywany przez nauczyciela na instrumencie. Na hasto: Powodz — dzieci
sktadaja arkusz na pot, stajg na nim 1 starajg si¢ utrzymac. Za kazdym powtérzeniem
arkusz jest z

Sroda 14.04.2021 Pogoda moze si¢ zmieniaé



1. Kaluza — Nauczyciel ttumaczy, ze kazde dziecko otrzyma kropelke — jeden krazek — i bedzie
go toczyé przed sobg w réznych kierunkach. Na hasto: Katuza — dzieci muszg jak najszybciej
odtozy¢ krazki w wyznaczone miejsce, np. do roztozonej szarfy, i usig$é¢ w siadzie skrzyznym

2. Kwiecien plecien, bo przeplata — Nauczyciel zacheca dzieci do wyjasnienia
tytutowego przystowia i przypomnienia innych powiedzen na temat pogody, m.in. W
marcu jak w garncu. Ttumaczy, ze kwiecien jest miesigcem, ktory moze nas
zaskoczy¢. Namawia do opisania pogody na jutrzejszy dzien. Dzieci odwotuja si¢ do
wczesniej wykonanego kalendarza. Nastepnie kazde dziecko losuje pasek z czterema
znakami pogody, np. deszcz, $nieg, wiatr, zachmurzenie. Zadaniem kazdego z dzieci
bedzie ulozenie krétkiej wypowiedzi na temat pogody z uwzglednieniem por dnia, np.
Rano bedzie padat deszcz, w potudnie sypat $nieg, po potudniu bedzie wiat silny
wiatr, a wieczorem duze zachmurzenie. Kolejnos¢ symboli na poszczegdlnych
paskach musi by¢ zréznicowana. Po zakonczeniu zabawy dzieci wykonuja zadania w
kartach pracy zgodnie z poleceniami — dobieraja dzieciom ubrania dostosowane do
pogody. Srodki dydaktyczne: KP3 s. 40,

3. Ubrania na kazda pogode —Nauczyciel w szatni zacheca dzieci do samodzielnego
ubierania sie oraz do nazywania poszczegdlnych czesci garderoby. Zwraca uwage na
kolejnos¢ zaktadania ubran, przewijania na prawg strone, proby zapinania guzikéw,
suwakdéw. Ttumaczy, ze w razie trudnosci mozna poprosi¢ o pomoc, ale wszyscy prébujg
ubrad sie samodzielnie. Na placu zabaw nauczyciel przygotowuje czesci garderoby
charakterystyczne dla réznych typow pogody: rekawiczki, czapki, sandatki, kalosze, okulary
przeciwstoneczne, parasol itp. Nauczyciel prosi o nazywanie wszystkich czesci garderoby,
prezentowanie sposobu ubierania sie oraz o potgczenie ubran z odpowiednimi symbolami
pogody. Srodki dydaktyczne: ubrania, symbole pogody

Czwartek 15.04.2021 Pogoda moze nas zaskakiwa¢

1. Najpierw posiej, pdzniej zbierz — Nauczyciel proponuje zabawe w sadzenie roslin.
Pokazuje oznaczone miejsce do zabawy. Dzieli grupe na dwa zespoty i przyznaje im tyle samo
woreczkédw. Na hasto: Start — kazdy z uczestnikow wykonuje skok obunéz i uktada woreczek,
a nastepnie wraca na koniec. Nastepna osoba rozpoczyna swoj skok z miejsca, gdzie zostat
potozony woreczek poprzednika, i réwniez wykonuje jeden skok. Oba zespoty ,,sadzg rosliny”
tak dtugo, az zespdt przekroczy linie ograniczajacg pole zabawy i utozy wszystkie woreczki.
Zwyciezcy w nagrode otrzymujg wszystkie ,sadzonki” przeciwnikdw. Zabawe mozna
powtarzac. Srodki dydaktyczne: woreczki

2. Jaka bedzie jutro pogoda? — Nauczyciel ttumaczy dzieciom, ze wiekszo$¢ zmian
pogodowych wynika z ruchéw powietrza — wiatru. Nastepnie czyta wiersz: Panie Wietrze
Panie Wietrze, panie Wietrze, Czemu pan nie chodzi w swetrze? Czemu pan udaje zucha,
Skoro sam pan chtodem dmucha? Sam oziebia pan powietrze, Oj, ostroznie, panie Wietrze!
Gnajgc chmurki gdzie$ na niebie, Chce pan sam zaziebic¢ siebie? Jednak lepiej, panie Wietrze,
O tej porze chodzi¢ w swetrze. Ani sie pan sam spodzieje, Jak pan siebie sam zawieje. Liczka
ma pan coraz bledsze, panie Wietrze... Ludwik Jerzy Kern Zrédto: L.J. Kern, ,Wiersze i
wierszyki dla najmtodszych”, Wydawnictwo Wilga, Warszawa 2017, s. 10. Nauczyciel zadaje
pytania: Jak wyglada wiatr? Czy mozna go zobaczy¢? Kiedy wiatr jest nam potrzebny? Kiedy
moze byc¢ grozny? Czy wiatr mozna ustyszeé? Czy mozna go posmakowad, dotkngé, poczuc na
skorze? Od czego zalezy temperatura wiatru?. W celu wyttumaczenia ruchu powietrza
nauczyciel prezentuje dziatanie wiatraka elektrycznego tak, aby dzieci mogty doswiadczy¢,
poczu¢ podmuch wiatru i zweryfikowa¢ swoje odpowiedzi. W celu utrwalenia pojec



zwigzanych z pogodg nauczyciel zacheca do wspdlnego uktadania domina z symbolami
pogody. Po zakonczeniu zabawy dzieci wykonujg zadanie w kartach pracy — grajg w
pogodowe domino. Kwieciert « Zabawy na kazdg pogode Kwiecient ® Zabawy na kazda
pogode 157 Srodki dydaktyczne: KP3 s. 41

3. Latawiec — Nauczyciel prezentuje dzieciom maty latawiec. Ttumaczy, jak i kiedy mozna z
niego korzysta¢. Moze zaprezentowad, jak lata poruszany pedem powietrza z wiatraka
elektrycznego. Nastepnie dzieci z pomocg nauczyciela wykonujg latawce w matych grupach.
Dzieci sklejajg dwa patyczki o réznych dtugosciach, a po wyschnieciu kleju i zabezpieczeniu
miejsca sklejenia sznurkiem (sznurka nie nalezy obcinaé, bedzie stuzyt jako uchwyt) naklejaja
arkusz kolorowego papieru lub bibuty. Gotowy latawiec nalezy pozostawi¢ do wyschniecia.
Nauczyciel moze réwniez zaproponowac dzieciom wykonanie prostych samolocikéw
sktadanych z papieru. Jesli tylko pogoda dopisze, bedzie mozna testowac latawce i samoloty,
nie tylko z wykorzystaniem wiatraka lecz takze na swiezym powietrzu.

Pigtek 16.04.2021Co wiemy o pogodzie?

1. Deszczyk — zieci siadajg w parach jedno za drugim, méwia rymowanke i wykonuja
opisane ponizej ruchy na plecach partnerdw, po czym nastepuje zmiana rdl: Idzie pani: tup,
tup, tup, (na przemian, z wyczuciem stukamy w [...] plecy opuszkami palcéw wskazujgcych)
Zabawy ruchowe 152 Kwiecien ¢ Zabawy na kazdg pogode Kwiecien ¢ Zabawy na kazda
pogode Temat 141.: Co to jest pogoda? Cele Dziecko: y uczestniczy w zabawie ruchowej y
poprawnie nazywa obserwowane rzeczy i zjawiska y zna i opisuje niektore zjawiska y planuje
i organizuje wtasng prace y grupuje obrazki wg okreslonego kryterium y wie o koniecznosci
przebywania na swiezym powietrzu Zajecia poranne B Lepimy $niezki — zabawa chwytna z
elementem wspotpracy. B Dotknij czego$, w kolorze... — zabawa doskonalgca znajomosc
koloréw i orientacje w przestrzeni. Dzieci spacerujg swobodnie po sali. Na hasto: Dotknij
czegos, co jest niebieskie — jak najszybciej starajg sie dotkna¢ przedmiotu w tym kolorze.
Wskazane przez nauczyciela dzieci nazywajg przedmioty, np.: klocek na stole jest niebieski,
wodzek w kaciku lalek jest niebieski, morze na obrazku jest niebieskie. Jedno dziecko moze
dotkngé jednego przedmiotu, ktdry nie zostat wczesniej wybrany. Po zrealizowaniu zadania
dzieci wracajg do dalszego spaceru i czekajg na wywotanie nastepnego koloru. @ Prognoza
pogody — zestaw ¢wiczen porannych. Zajecia gtéwne B Jaka bedzie pogoda? — rozmowa na
temat prognozy pogody, wykonanie kalendarza pogody. Nauczyciel prezentuje dzieciom
prognoze pogody nagrang z TV — wczorajszg na dzis i najblizsze dni. Zadaje pytania: Skad
wiadomo jaka bedzie pogoda? Co zostato zapowiedziane na najblizsze dni? Kto zajmuje sie
przewidywaniem pogody? Czy prognozy zawsze sie sprawdzajg?. Dzieci odpowiadajg na
pytania. Wspdlnie przypominajg nazwy kolejnych dni tygodnia oraz symbole
charakterystycznych zjawisk pogodowych. Doktadnie opisujg i omawiajg znaczenie symboli
pogody. Nastepnie ustalajg, czy prognoza na dzis sie sprawdzita. Nastepnie dzieci wykonuja
kalendarze z prognozg pogody na najblizszy tydzien, korzystajgc z dostepnych prognoz.
Pozostawiajg w kalendarzach miejsce na dorysowanie lub doklejenie wtasnych spostrzezen.
Srodki dydaktyczne: nagranie prognozy pogody, materiaty do wykonania kalendarza
pogodowego: papier, flamastry, symbole storica, deszczu, chmur, $niegu B Pogoda jest jak... —
zabawa w koniczenie zdan. Nauczyciel zacheca dzieci do swobodnych wypowiedzi na temat
zjawisk pogodowych. Dzieci, siedzgc w kole, koriczg zdania: Gdy jest zimno, to... Deszcz jest
jak... Gdy pada grad, to... W wielkie upaty mozna... @ Obrazy pogody — praca z obrazkiem.
Nauczyciel ttumaczy, ze kazda z pér roku charakteryzuje sie pewnymi cechami, np. zimg pada
$nieg, jesienig — deszcz, i sytuacja ta regularnie powtarza sie od wiekdw. Prezentuje



reprodukcje obrazéw i zdjecia pokazujgce zjawiska pogodowe charakterystyczne dla réznych
por roku, a nastepnie zacheca dzieci do opisania pogody tak, jak robi to prezenter.
Przyktadowa wypowiedz: Szanowni Panstwo, dziadek z laska: stuk, stuk, stuk, (delikatnie
stukamy zgietym palcem) skacze dziecko: hop, hop, hop, (nasladujemy dtonig skoki, na
przemian opierajac jg na przegubie i na palcach) zaba robi dtugi skok. (...) Wieje wietrzyk: fiu,
fiu, fiu, (dmuchamy w jedno i w drugie ucho dziecka) kropi deszczyk: puk, puk, puk (delikatnie
stukamy [...] wszystkimi palcami) [...] Swieci stonko, (gtadzimy wewnetrzna strong dtoni
ruchem kolistym) wieje wietrzyk, (dmuchamy we witosy dziecka) pada deszczyk (z wyczuciem
stukamy opuszkami palcow w [...] plecy) Czujesz dreszczyk? (leciutko szczypiemy w kark)
Zrédto: ,,Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki. Zabawy relacyjno-relaksujgce”,
oprac. M. Bogdanowicz, Wydawnictwo Harmonia, Gdarnsk 2003.

2. Kazda pogoda jest dobra do zabawy — Nauczyciel prosi, aby dzieci podzielity sie na
cztery grupy, ktore tgczy najwieksza sympatia do tej samej pogody (storice, deszcz, $nieg,
wiatr). Zadaje pytania: Dlaczego wybraliscie wtasnie taka pogode? Co jest najciekawszym
atutem tej pogody? W jakich porach roku ona wystepuje? Ktéra pogoda jest najwazniejsza? Z
ktorej pogody mozna zrezygnowac?. Kazda grupa przedstawia w formie plakatu wszystkie
mocne cechy wybranej pogody, by stworzy¢ jej reklame. Nauczyciel prosi o propozycje
pomystéw na zabawy pasujgce do kazdej pogody. Po zakonczonej pracy kazdy zespét
prezentuje swadj plakat.

3. Wrobel i wiatr — utrwalenie piosenki

ta piosenke trzeba chyba zamieni¢ bo nie moge jej w necie znalez¢

1. Wesota bajeczka, bajeczka niewielka: raz wietrzyk swawolny odwiedzit wrdbelka;
wyczesat mu pidrka, za dzidéb wytarmosit, pod niebo btekitne do berka zaprosit.
Ref. Hula wrébel, hula wiatr — gonig sie przez caty Swiat!

2. Wesota bajeczka, bajeczka niewielka, jak mito jest czasem pobawic sie w berka. Wiatr
tapie wrébelka, wrébelek ucieka, a storice sie temu przyglada z daleka.
Ref. Hula wrébel, hula wiatr — gonig sie przez caty Swiat!

Jakies$ karty pracy mozna dorzucic¢ albo filmiki zamiast czego$



