TEMAT TYGODNIA: .. ZWIERZETA Z DALEKA I BLISKA”

(06.04- 09.04)

Umiejetnosci ogdlne: Wzbogacenie wiedzy na temat zycia zwierzat zyjacych w srodowisku
wodnym- prezentacja wybranych ryb i omowienie srodowiska ich zycia. Ksztaltowanie
postawy badawczej wobec otaczajgcego $wiata przyrody. Prezentacja informacji na temat
dzikich zwierzat zyjacych w roznych rejonach §wiata. Rozwijanie kompetencji
matematycznych: klasyfikowanie, prawidtowe liczenie, poréwnywanie liczebnos$ci zbioroéw,
porownywanie objetosci ptyndw. Rozwijanie sprawnosci fizycznej. Rozwijanie zdolnosci
plastycznych. Ksztaltowanie umiejetnos$ci uwaznego shuchania. Rozwijanie stownictwa.

Wtorek, 06.04.2021 .. Wiosenna laka”

*Laka- zabawa dydaktyczna, poznanie wybranych gatunkow roslin i zwierzat- mieszkancow
taki oraz rozpoznawanie odgloséw zwierzat takowych.

’

,, Obejrzyj film oraz opowiedz jakie rosliny i zwierzeta mozna spotkaé na fgce.’

https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4&t=3s&ab channel=RosNutkiTV-
Piosenkidladzieci

’

,,Zamknij oczy, postuchaj i sprobuj odgadngé co stychaé na lgce.’

https://www.youtube.com/watch?v=rvTzZAfkLO0c&ab channel=donatapapke

* Liczymy motyle, zaby i kwiaty- zabawa edukacyjna z kartg pracy, ¢wiczenia W
przeliczaniu do 10 i rozpoznawaniu zapisanych liczb (karty pracy cz. 4, s. 12)

., Przyjrzyj sie tqce z plasteliny. Zaznacz petlami w tabelce: ile motyli fruwa, ile zZab jest na
tqce, ile kwiatow juz zakwitlo.”

* Wiosenna laka- ¢wiczenia analizy i syntezy wzrokowej, sktadanie obrazka pocietego na
czesci W catos¢ wedhug wzoru, ¢wiczenie spostrzegawczosci (Wyprawka, zadanie 21).

., Przyjrzyj sie uwaznie ilustracji wiosennej Zgki. Wypchnij wszystkie elementy obrazka i
sprobuj ponownie ufozy¢ je W catosé. Gotowy obrazek przyklej na kolorowqg kartke.”

Dodatkowo:

Zachecam aby w tym tygodniu udaé sie z rodzicami na wiosenng wycieczke na lgke i pobawié
sie¢ W detektywow. Sprobujcie wspolnie odnalezé: cos mitego w dotyku, cos zielonego i cos
pieknego ©. Moze komus uda sie spotkac tgkowe zwierzeta, ktore juz obudzily sie na wiosne?
Mozna sfotografowac odnalezione okazy i stworzy¢ wlasny atlas.

Pamietaj, Zze na lgce jestes gosciem: zachowuj sie tak aby nie wyploszy¢ gospodarzy z ich
domow, nie zostawiaj po sobie smieci, papierkow, pustych butelek, torebek, nie niszcz roslin,
ktore sqg domem i pokarmem wielu zwierzgt.


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4&t=3s&ab_channel=RosNutkiTV-Piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4&t=3s&ab_channel=RosNutkiTV-Piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=rvTzZAfkL0c&ab_channel=donatapapke

Wtorek, 07.04.2021, ..Zwierzeta na ro6znych kontynentach”

*Dalekie podroéze- film edukacyjny, poznanie ciekawostek o zyciu wybranych zwierzat
morskich (zotwie, delfiny), rozmowa na temat przystosowania si¢ tych zwierzat do zycia w
srodowisku naturalnym

,, Dzieki filmom edukacyjnym mozemy poznac wiele interesujgcych nas rzeczy z réznych
dziecin swiata nauki. Dzisiaj poznasz dwa zwierzeta zyjgce W wodzie: zZotwie i delfiny.
Obejrzyj krotkie filmiki i opowiedz co zapamietales/as na temat Zycia tych zwierzgt? Jakie
jeszcze inne znasz zwierzeta morskie? Wymien je.

https://www.youtube.com/watch?v=CF34shktW1g&ab channel=Bajkidladzieci-BBKidsTV
https://www.youtube.com/watch?v=rOxxjW5YYS0&ab channel=Bajkidladzieci-BBKidsTV

* Swiat zwierzat- zabawa matematyczna, klasyfikowanie zwierzat wedtug okre§lonego
Kryterium.

., Zwierzeta zyjg na catym globie: w wodach, na lgdzie, i w powietrzu. Niektore sq tak malte, ze
nie wida¢ ich gotym okiem np. pierwotniaki, a niektére wazg nawet kilka ton np. pfetwal
blekitny. Zeby méc uporzgdkowaé krélestwo zwierzqt, naukowcy pogrupowali je w rodziny.
Najbardziej znane zwierzeta nalezg do gatunkow ssakow, ptakow, ryb, ptazéw i gadow (spdjrz
na ilustracje).
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https://www.youtube.com/watch?v=CF34shktW1g&ab_channel=Bajkidladzieci-BBKidsTV
https://www.youtube.com/watch?v=rOxxjW5YYS0&ab_channel=Bajkidladzieci-BBKidsTV

Zwierzeta te majq kregostup zlozony 7 kregow i uktad kostny dlatego nazywamy je
kregowcami. Do tej grupy nie nalezg inne znane zwierzeta np. owady oraz slimaki, raki,
dzdzownice.”

Zadanie:

., Wytnij ponizsze wizytowki i obrazki zwierzqt i sprobuj posegregowad je na pie¢ grup: ptaki,
ssaki, ryby, plazy i gady.”
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*Sympatyczna foka- ¢wiczenie grafomotoryczne, rysowanie foki wedtug rysunkowej
instrukcji, rozwijanie sprawnosci manualnych (karty pracy, s. 13)

,, Co sie stalo 7 pitkg foki? Pomoz artyscie dokonczyc kolorowa ilustracje. Wykorzystaj
rysunkowe podpowiedzi i narysuj foke na lodowym lgdzie”

*Plywajaca rybka- zabawa badawcza, porownywanie objetosci ptynu, ¢wiczenia w ustalaniu
statosci ilosci ptynu

Dziecko ma butelk¢ z dos¢ duzym otworem, przez ktory do potowy butelki wlewa wode i
wrzuca rybke wycieta z pianki lub styropianu. Dzieci zakrecaja butelke i poruszaja nia,
obserwuja ruchy rybki. Wskazujg palcem poziom wody, a nast¢pnie ktadzie butelke na
podtodze, obserwuje jak zmienia si¢ poziom wody i ponownie wskazuje dokad si¢ga woda.
Dzieci wnioskuja, czy wody jest teraz tyle samo, mniej czy wiecej co poprzednio.

Czwartek, 08.04.2021r. ..Sekrety §wiata zwierzat”

*Sekrety swiata zwierzat- zabawy dydaktyczne, poznanie dzikich zwierzat zyjacych w
roznych rejonach $wiata (praca z mapa) oraz wyszukiwanie informacji na temat zycia
poznanych zwierzat w encyklopedii/atlasie zwierzat lub Internecie.

., Spojrz na mape. To mapa zwierzqt zyjgcych na réznych kontynentach, na cafym swiecie.
Wskaz i obrysuj palcem kontury poszczegolnych kontynentow (Ameryka Potnocna, Ameryka
Potudniowa, Afryka, Europa, Azja, Australia, Antarktyda) i odgadnij jakie zwierzeta tam
zamieszkujg- rozpoznaj zwierzeta po ich cieniu. Przygotuj atlas zwierzqgt lub encyklopedie i
wspdlnie z rodzicami poczytajcie o ciekawostkach na temat zycia wybranych przez Was
zwierzqgt. Informacji 0 zwierzetach mozna réowniez poszukaé wspolnie W Internecie.
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*Z00 na wesolo- praca z tekstem, nauka na pami¢¢ wybranych wierszy J. Brzechwy, trening
czytania (Elementarz, s. 112-113).

’O

., Sprobuj przeczytaé¢ wesole wierszyki 0 zwierzetach, ktérych autorem jest Jan Brzechwa.
Jakie zwierzeta mozna zobaczy¢ W 200? Sprobuj nauczyé sie na pamieé dwoch wybranych
wierszy.”

*Zabawy z liczeniem- zabawy edukacyjne z kartami pracy, ksztalttowanie umiejetnoSci
prawidtowego przeliczania elementow (karty pracy cz. 4, s. 16-17).

*Dzikie zwierze- zabawa plastyczna, wykonanie wybranego dzikiego zwierzgcia dowolng
technikg plastyczng, rozwijanie zdolnos$ci plastycznych



Instrukcja:

Dzieci z r6znokolorowych nakretek, najlepiej wigkszego rozmiaru tworzg zwierzeta wedtug
wlasnego pomystu. Nakretke naklejaja na kartke, z plasteliny, kolorowego papieru, przy
uzyciu flamastrow wykonuja 1 doklejaja oczy, plamki, paski, czutki. Na kartce dorysowuja
obrazek.

Piatek 09.04.2021, ,,Oceany i morza”

*Zycie w wodach oceanéw i mérz- pogadanka rodzica z dzieckiem, przyblizenie dzieciom
informacji na temat zycia zwierzat oceanicznych i morskich oraz ich srodowiska naturalnego-
prezentacja zdjec, fotografii, albumow.

,,Obejrzyj ilustracje i postuchaj wiadomosci 0 réznych miejscach zamieszkatych przez
zwierzeta oceaniczne i morskie”



» Otwarty ocean

Ocean to srodowisko zycia miliardow zwierzat. Ryby, ssaki, gady, a nawet ptaki ptywaja i
nurkujg w stonej wodzie. Wigkszos¢ stworzen zyje blisko powierzchni wody, gdzie dociera
$wiatlo stoneczne. W tej warstwie wod rozwijaja si¢ liczne gatunki roslin, dzigki czemu
zwierzeta maja zapewniony pokarm. Tu zyja: delfiny, ryby latajace, humbak, zo6twie, mate
rybki ($ledzie, sardele) oraz najwigksze ssaki- wieloryby.

» Sadzawki skalne

Woda w oceanach cyklicznie podnosi si¢ i opada. Gdy zalewa plaze , moéwimy, ze jest
przyptyw, a gdy si¢ cofa- odptyw. Podczas odptywu czes¢ wody, ktora zalata wytomy skalne i



inne zaglebienia, pozostaje w nich razem z malenkim §wiatem istot zywych, ktére z niag
przybyty, jak np. kraby, krewetki, rozgwiazdy, omuiki, §limaki.

» Kolorowe korale

Rafy koralowe to najwigksze ,,barwne plamy” na oceanie. Tysigce rozmaitych roslin i
zwierzat zyje tutaj, zeruje i szuka schronienia przed napastnikami. Wickszos¢ raf
koralowych znajduje si¢ w cieptych, ptytkich wodach tropikalnych rejonéw swiata. Tu
zyje wiele gatunkow ryb: barakuda, rekiny, btazenki, papugoryby, o$miornice,
rozgwiazdy.



» Las podwodny

To las, w ktorym nie ma drzew, sa tylko wielkie glony morskie- brunatnice. Lasy
brunatnic rosng w chtodnych, prze§wietlonych wodach i sg tak wysokie jak drzewa.
Foki, wydry i ryby poluja ukryte wsrod glonow , podczas gdy inne zwierzeta morskie
zyja na dnie podwodnego lasu.

> Lodowate morza

Zwierzetom zyjacym na Antarktydzie i Arktyce nie przeszkadzaja chtodne wody
pokryte lodem. Gruba warstwa ttuszczu zgromadzonego pod futrem chroni je przed
zimnem. W strefach podbiegunowych mozemy zobaczy¢ zwierzeta z rodziny
ptetwonogich czyli takie, ktore poruszaja si¢ po ladzie i w wodzie przy pomocy pletw
np. foki, stonie morskie, lamparty morskie. Tam tez zobaczymy nielatajace ptaki-
pingwiny i wielkie ssaki- ptetwale biekitne, orki i walenie.




» W ciemnosciach glebin

Na glebokosci stek, tysiecy metrow W oceanie panuje zupela ciemnosé. Zyjace tu
zwierzeta muszg Sobie radzi¢ przy niewielkiej ilosci swiatta lub w catkowitej
ciemnosci. Niektore podptywaja ku powierzchni wody i nurkuja z powrotem. Inne
wyksztalcity dziwaczne i zachwycajgce sposoby przetrwania w posepnych giebinach,
majg Swoje wlasne Swiatto. Do nich nalezy zabnica- zwierz¢ to ma na glowie
swiatetko zawieszone jak na wedce- albo rybki zwane §wietlikami. Tu takze zyje
katamarnica.

*Czego nie powinno by¢ na rafie koralowej?- ¢wiczenie spostrzegawczosci (Elementarz, s.
110- 111)

,, Przeczytaj zdanie. Przyjrzyj si¢ ilustracji i znajdz przedmioty, ktérych miejsce jest gdzie
indziej, nie na rafie.”

*Rodzina zétwi- praca z historyjka, uktadanie ilustracji do opowiadania, ksztattowanie
umiejetnosci uwaznego stuchania (Wyprawka, zadanie 43)

,,Postuchaj uwaznie opowiadania o rysunku Ady. Wypchnij brakujace elementy obrazka i
przyklej je we wiasciwym miejscu. Odpowiedz na pytania: Co narysowata Ada? lle zotwi
wychodzito z wody? lle zotwi kopato dotki w piasku? Z czego wylegaja si¢ male zotwiki? O
jakiej porze mate zotwie wedrujg do wody? Co mozna dorysowaé do rysunku Ady?

O! jaki tadny rysunek!- powiedziata mama, ogladajac kolorowy rysunek Ady. Wczoraj Ada
ogladata film o zotwiach zyjacych w cieptych wodach morz i oceanow, a potem wzigta
kredki, papier i zaczeta rysowaé. Niebieska kredka zaznaczyta kontur oceanu, narysowata
wysokie fale i pokolorowata wode jasnoniebieska kredka. W oddali na horyzoncie,



narysowata rybacki kuter. Przy brzegu z wody wychodzity trzy zétwie | wedrowaty w
kierunku skat po drugiej stronie plazy. Przy skatkach byly juz dwie samice i tylnymi
odnézami pracowicie kopaty dotki. W dotkach zoétwice ztoza jaja, z ktorych wylegna si¢ mate
zotwiki. Zeby jaja byty bezpieczne, zotwie mamy zasypia gniazda piaskiem, a potem wroca
do oceanu. Ciepty piasek bedzie petnit funkcje kotderki przez kilka tygodni, do czasu az
mtode bedg mogly przyj$¢ na $wiat i samodzielnie dotrze¢ do wody. W czasie pierwszej
wedrowki czyha na nie wiele niebezpieczenstw, dlatego zotwiki powedruja pod ostong nocy.
W oddali Ada narysowata jeszcze palmy i kolorowe ptaki. Swoj rysunek Ada podaruje babci.

*Wesoly §wiat zwierzat- zestaw ¢wiczen gimnastycznych , rozwijanie sprawnosci fizycznej i
réznorodnych form ekspresji ruchowej

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8&t=139s

., Czas na gimnastyke! Przebierz sie w wygodny stroj i wykonuj ¢wiczenia wedtug pokazu”™

Dodatkowo w tym tygodniu:

» w dalszym ciagu trenujemy pisanie w zeszytach grafomotorycznych i czytanie z elementarzem
(tylko poznane litery)

» gramy w gry planszowe z cala rodzing ,,Le$na sylabinka”, ,,Wyscigi wiewiorek”, ,,Mistrz
czytania”, ,,Architekci” (z naszych Wycinanek)

» uktadamy z liter nazwy réznych zwierzat z podziatem na niebieskie i czerwone kartoniki-
samogloski i spotgtoski (wykorzystujemy litery z klasera)

RYTMIKA
Kolejne propozycje muzycznych aktywnosci od pani Idy — prowadzacej zajecia z rytmiki

® Pierwsza to zabawa ruchowa "Psotny spacerek". Najpierw postuchajcie nagrania na siedzaco.
Zaproscie do zabawy duza przytulanke - misia, lalk¢. Posadzcie jg nieopodal i "zaczepiajcie" w
zabawie zamiast kolegi. Pamigtajcie, by przygotowac wczesniej troche miejsca do marszu, biegu i
podskokdéw bo one tez bedg w zabawie.
https://m.youtube.com/watch?v=mnPPLdq7_jo&feature=youtu.be

® Teraz postuchajcie utworu. Poproscie osobe dorosta o wydrukowanie rysunku okna. Narysujcie co
widzicie za oknem w trakcie ponownego stuchania utworu.

https://youtu.be/QCiQho5DzfY



https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8&t=139s
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fm.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DmnPPLdq7_jo%26feature%3Dyoutu.be%26fbclid%3DIwAR2ZIVIrrwtXmz8qJqZjhxk4qXUZoIFb891XX7sqfw0M-m7oyIdqjmxV1cI&h=AT1eu1wiLYdYBGF8Pba3d3EZHcjeYKA11Z_uLT49zverp1nfmzHU6_vzTiA5lFY3ChTm0xiQVBGCal1kbT7Z2th0_EGFPOhuA-HQarg472YQtQWkDPmOcdlnN2XjhmeHJpHZMAAmL2pCr2-3SySq
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FQCiQho5DzfY%3Ffbclid%3DIwAR3LkyIT70TorOE-YndgDlyXw0bLYaFhSpDQhIMAFamtwsgLHh4Q6P8zgSI&h=AT1eu1wiLYdYBGF8Pba3d3EZHcjeYKA11Z_uLT49zverp1nfmzHU6_vzTiA5lFY3ChTm0xiQVBGCal1kbT7Z2th0_EGFPOhuA-HQarg472YQtQWkDPmOcdlnN2XjhmeHJpHZMAAmL2pCr2-3SySq




