
 

 

 

Temat dnia: Dbamy o zęby 

Na rozgrzewkę zapraszam aby moje Skrzaty ruszyły głową: 

Rodzice czytają a Wy podajecie rozwiązanie dopiero po wysłuchaniu calutkiej treści       

Zagadki: 

1. Rozpuszczam się w wodzie, ubywa mnie co dzień. 

Kto o czystość dba, ten dobrze mnie zna. (mydło) 

                                           

2.Schowała się w tubie, używać ją lubię, a i mała szczoteczka 

chętnie się z nią spotka (pasta do zębów) 

   3. Do suchej nitki mokniesz nieraz, gdy po kąpieli ciało wycierasz  

(ręcznik)                                                                  

 

4. Jak ten przedmiot się nazywa? 

Jest za mały, by w nim pływać 

Lecz, gdy woda z kranu ciurka, biorę 

Kąpiel, daję nurka (wanna)     

 

Posłuchajcie piosenki i pokażcie czynności, o jakich jest tam mowa ( ilustrowanie ruchem 

słów piosenki). Powiedzcie, jak dbamy o nasze zęby, aby były zdrowe  

https://www.youtube.com/watch?v=Z4j3MuGsTrU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4j3MuGsTrU


 

 

Obejrzyjcie uważnie film a dowiecie się co zrobić, gdy boli ząb? Poznacie pracę stomatologa. 

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,baba-jaga-u-dentysty,35410 

 

Kochani połączcie właściwe produkty z chorym i zdrowym ząbkiem, pokolorujcie tyko te, 

które pasują do uśmiechniętego ząbka 

 

Na zakończenie mam dla Was mały prezent, Wasza własna instrukcja mycia ząbków. 

Będzie „przypminajką” jak zadbać o piękny uśmiech       

 

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,baba-jaga-u-dentysty,35410


 

 


